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Experiencia curricular humanistica y de formacién general, la presente asignatura es de caracter
tedrico préactico; cuyo propdsito es promover la activacion de sus habilidades motrices y cognitivas
Sumilla mediante la practica de actividades deportivas. La tematica comprende: Desarrollo y dominio de la
corporeidad, fundamentos técnicos, fundamentos tacticos, actividades grupales incentivando el
trabajo en equipo, sana competencia, propiciando sus manifestaciones socio afectivas.

Ejes y valores
curriculares

Es colaborativo y trabaja en equipo.
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